CONVOCATORIA ;; ;
CAMARGO TRAIL 2025 | 1‘Rﬁﬂ- |

ArCORRE o LoGan FEPGETACILAT,

‘RADIO CAMARGO” convoca a la primera carrera de montana "CAMARGO TRAIL
2025" a realizarse en la ciudad de Camargo departamento de Chuquisaca el dia
domingo 9 de noviembre 2025, la misma que se llevara a cabo bajo las siguientes

condiciones:
1. OBJETIVO.

Al celebrar los 50 afios de creacion de radio Camargo, la primera RADIO
EMISORA DE LOS CINTIS y para realzar este festejo, se realizara por primera
vez en nuestro Municipio y en la region el TRAIL CAMARGO 2025 para promover
la actividad deportiva en nuestro municipio y posesionar a Camargo como un

destino turistico.
2. LUGAR, FECHA Y HORA DE LAS COMPETENCIA.

Ciudad de Camargo, Provincia Nor Cinti del Departamento de Chuquisaca.
Domingo 09 de NOVIEMBRE de 2025 a partir de las 05:00 am.

3. Cronograma:
Sabado 08 de Noviembre.

19:00 Entrega de Dorsales, Presentacién de los equipos con sus banderas y

tomas fotograficas.

Domingo 09 de Noviembre.

AN

05:00 Concentracién y Bienvenida al evento.
05:10 Calentamiento dirigido por un entrenador.
05:20 Inspeccion y registro 30 K.

05:30 Largada 30 K.

05:40 Calentamiento 20 K.

05:50 Inspeccion 20 K.

06:00 Largada 20 K.

06:10 Inspeccion 10 K.

06:20 Calentamiento 10 K.

06:30 Largada 10K
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v 06:50 Largada 5 K (CATEGORIA “A” MENORES)
v 07:00 Largada 2 K (CATEGORIA “B” MENORES)
v 12:00 Premiacion

. PARTIDA Y LLEGADA.

La Partida y Llegada, sera de la Plaza principal de la ciudad de Camargo.

. PARTICIPANTES.

Pueden participar todos los simpatizantes de este deporte de Bolivia y el mundo.

v Atletas pertenecientes a Clubes.
v Atletas representando a su Colegio, entidad o institucion.

v Atletas independientes.

En las distancias oficiales de 30 K, 20 K y 10 K podran participar todas las
personas mayores a 18 afos, que estén aptas para realizar una actividad fisica

exigente.

En la distancia 2K y 5 K Menores, podran participar nifos y nifias desde los 12 a

los 17 anos de edad.
. CATEGORIAS.
30 K, 20K y 10K (DAMAS - VARONES)

v Categoria Mayores de 18 a 39 afos.
v Categoria Senior “A” de 40 a 59 afos

v Categoria Senior “B” de 60 en adelante
5K Menores (DAMAS-VARONES)

v Categoria Menores “A” de 15 a 17 anos.
2K Menores (DAMAS - VARONES)

v Categoria Menores “B” de 12 a 14 afos.

7. COSTO DE INSCRIPCION.

7.1KIT PARA PARTICIPANTE NACIONAL E INTERNACIONAL
v Kit Plus Bs 150._
- Polera oficial del evento
- Medalla Finisher

- Hidratacion



- Frutas

- Asistencia de fisioterapia
- Dorsal

v Kit Basico Bs 100._

- Medalla Finisher

- Hidratacién

- Dorsal
7.2 KIT COLEGIAL MUNICIPIO DE CINTI

v Kit Colegial Bs 60._
- Medalla Finisher
- Hidratacioén

- Dorsal
INCLUYE:
Para las Distancias de 30 K, 20 KY 10 K

e Dorsal de competencia

e Medalla Finisher,

e Agua, en los puestos de rehidratacion y en la Meta,

e Rehidratantes, en los puestos de rehidratacién y en la Meta,
e Frutas en los puestos de rehidratacion y en la Meta,

e Asistencia de Fisioterapia y masajes en la Meta.
Para las Distancias de 5ky 2K

e Dorsal de competencia.
e Medalla de finalizador.

e Agua de rehidratacién en la Meta,
8. INSCRIPCIONES

e Las inscripciones estaran habilitadas desde el dia Martes 16 de
SEPTIEMBRE hasta el 19 de Octubre del presente afo.

e Inscripcién mediante llenado de formulario:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQL Sf3MPRAQoon-7KEMgFejWI0
P5g3W_VCyUmzITPnp8NPzglfw/viewform?usp=header



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf3MPRAQoon-7KEMgFejWI0_P5g3W_VCyUmzlTPnp8NPzglfw/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf3MPRAQoon-7KEMgFejWI0_P5g3W_VCyUmzlTPnp8NPzglfw/viewform?usp=header

e Para el pago se proporciona el QR respectivo, debiendo insertar en el
Formulario de inscripcion fotografia del Boucher de la Transferencia

bancaria.

MMMMM o Ven: "2026-09-15"
"GARCIA PASTRANA FREDDY"

Cuenta 74601870
Monto 0,00

e Es obligatorio insertar en el formulario de inscripcién la fotografia de su
cédula de identidad.

e Asimismo con caracter opcional los corredores que asi lo deseen pueden
insertar su fotografia para que la organizacion la publique en redes sociales

dandoles la bienvenida a la carrera.
9. CONTROL TECNICO Y PRUEBAS

El equipo de jueces, efectuara el control manual de los tiempos en la meta. En los
puntos de control en ruta se entregara bandas elasticas para la verificacion de su
paso por estos puntos, las cuales deben ser entregadas por el corredor al cruzar

la Meta, para recibir su medalla FINISHER.
10. PREMIOS.

10.1. PREMIOS AL PODIO.
e A los tres primeros puestos de cada categoria se entregaran
Medallas especiales de la Carrera.
e Premios de Auspiciadores en productos y efectivo.
10.2. MEDALLAS FINISHER.
e Los corredores que logren recorrer toda la ruta de su distancia y
crucen la meta en tiempo establecido, recibiran la medalla
FINISHER.



11. RESPONSABILIDADES.

El equipo organizador de esta carrera, no se responsabiliza de ningun tipo
de accidente que pudiera sufrir el participante, antes, durante y después de
la prueba (se hara firmar un Deslinde de Responsabilidad).

Por seguridad los corredores tendran paramédicos en caso de que ocurra
algun incidente.

También se contara con la policia de transito, para el control de las vias.

12. DESCALIFICACION:

Todo

atleta quedara descalificado si no cumple con las reglas basicas de la

competencia. (No tener el dorsal/numero de competencia, torso descubierto, falta

de re

dejar

speto a las autoridades de la competencia, no cumplir el recorrido completo,

objetos o basura a lo largo del recorrido, recibir asistencia de personas o

motorizados para desplazarse durante la carrera).

13. SANCIONES:

El incumplimiento por parte de un atleta de las normas de competicién sera

motiv

o de sancion y descalificacion.

14. TRANSPORTE

Los Atletas se desplazaran desde su lugar de origen hasta la ciudad de Camargo

y viceversa por sus propios medios.

15. EQUIPO OBLIGATORIO

v
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Zapatillas especiales para TRAIL RUNNING (Todos)
Silbato (Todos)

Gorra o sombrero para proteccion del sol (Todos)
Celular con aplicacion (10 k, 20k y 30 k)

Linterna frontal (10k, 20k y 30k )

Chaleco o Mochila para hidratacion (10k, 20k y 30k )
Rompevientos o chamarra impermeable (20k y 30k)

Camel back o envases con agua minimo 500 ml. (30k)

16. MATERIAL SUGERIDO:

4
4
v

Protector Solar (opcional)
Gorra o sombrero para sol. (opcional)

Guantes (opcional)



v Gafas para sol (Opcional)
v Polainas (Opcional)
v Medias altas (opcional)

17. REUNION TECNICA

Una semana antes y en fecha a comunicarse oportunamente, se realizara la
reunion via Whatsapp para explicar aspectos técnicos y absolver las posibles
dudas de los competidores. Asimismo, se proporcionaran las rutas para cada
distancia en formato GPX para que los competidores puedan realizar el analisis

de la ruta y sus caracteristicas.

En la reunion técnica también se describiran las caracteristicas topograficas,
morfologicas, pendientes y principales particularidades de la zona. De hecho
esta sera una carrera con mucha variabilidad de pendientes, paisajes, tipo de

suelos y sobre todo las hermosas vistas del Cafén Colorado de los Cintis.

dy Garcia Pastrana Ffanz Valdiviezo Ofa
Director Radio Camargo Asesoria Técnica Deportiva
ANEXOS

ENLACES A VIDEOS DE RUTAS
- RUTA 30k
W 30k Video Ruta Camargo Trail 2025.mp4
- RUTA 20K
W 20k Video Ruta Camargo Trail 2025.mp4
- RUTA 10K

W 10k Video Ruta Camargo Trail 2025.mp4


https://drive.google.com/file/d/1HXPxUJ1PAdU8Iak_Wq_AAS0OKuYtDhqG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XvTlahN9SpzzKX4IxD7NZXP96VN5pXcC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wFEX7azSdSrajpmi5KcsMQ4HoA89702l/view?usp=sharing

F | C H A DATOS TECNICOS:

Z -Distancia: 30 km @ PUNTOS DE HIDRATACION
T E C N I c A Desnivel positivo: 1905 m.
‘Desnivel negativo: -1905 m. @ PUNTOS DE CONTRO Y JUEZ

Altitud maxima: 3245 msnm
T RAI L 30 K *Punto de Control): 6
‘Safety Point: 2 &) rescatisTas
*Puntos de Hidratacion/avituallamiento: 6
-Corte de tiempo: Km 18 - 8:00 am (Cruce Santa Rosa) @ AMBULANCIAS

*Fecha: Domingo 9 de Noviembre

“Hora: 04:00 CARRO ESCOBA

Lugar Partida y Llegada : Plz. de Camargo
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La Torre. Km 26.5
Bodega 3G Km28

Al terminar costillas Adan km1.2
Meta

Iotales del rango: Distancia: 31.2 km Ganancia/Pérd. de elev_: 1905 m, -1905 m INchnacién masx.: 48 2%, -45 9%

Malcastaca Km 8.8

Dunas Km 4




F I c H A DATOS TECNICOS:

s -Distancia: 20 km @ PUNTOS DE HIDRATACION
T E c N I c A Desnivel positivo: 1041 m.
‘Desnivel negativo: -1041 m. @ PUNTOS DE CONTRO Y JUEZ

CAMARG o *Altitud minima: 2408 msnm
*Altitud maxima: 3120 msnm PARTIDA / META
*Punto de Control: 2

T RAI L 20 K *Safety Point: 1 @ RESCATISTAS

*Puntos de Hidratacidon avituallamiento: 2

*Fecha: Domingo 9 de Noviembre @ AMBULANCIAS
*Hora: 06:00
Lugar Partida y Llegada : Plz. de Camargo CARRO ESCOBA
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Totales del rango. Distancia: 18.6 km Ganancia/Pérd. de eleyv.: 1041 m, -1041 m Inchnacion max.: 49.3%, -31.0%  Inchnacion pram.: 12.3%, -8.4%

SO0 m

2920 m

2850 m

200 M

2700 m

2220 m

2473 m
2412 m
2490 m




F I c H A DATOS TECNICOS:

, «Distancia: 10 km @ PUNTOS DE HIDRATACION
T E C N I c A *Desnivel positivo: 450 m.
*Desnivel negativo: -450 m. @ PUNTOS DE CONTRO Y JUEZ
Altitud minima: 2408 msnm
CAMARG 0 «Altitud maxima: 2714 msnm PARTIDA / META
*Punto de Control): 1
@ RESCATISTAS

T RAI L 1 O K -Safety Point: 1
*Puntos de Hidratacidn avituallamiento: 1
@ AMBULANCIAS

*Fecha: Domingo 9 de Noviembre

*Hora: 7:00
Lugar Partida y Llegada : Plz. de Camargo CARRO ESCOBA
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Al terminar costillas Adan km1.2

Dunas Km 4

Partida
Meta

Totales del rango. Distan 3,55 km Ganancia/Pérd. de eley . 450 m, -450 m Inchinacién max.. 49.1%, -26.5%  Inchnacion prom.: 11.0%, -7.4%

2820 m

2800 m

2413 m

B34 Km




